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ABSTRACT 

 

Danindra, Helena Kris. (2019). The Meaning of Anna’s Refusal to Donate Her 

Kidney to Her Sister as Seen in Jodi Picoult’s My Sister’s Keeper.Yogyakarta: 

Sanata Dharma University.  

  

This study analyzes a novel entitled My Sister’s Keeper written by Jodi 

Picoult. The novel tells about a 13-year-old girl named Anna who becomes a 

“perfect match donor” for her dying sister, Kate. Anna has to undergo countless 

surgeries to make her sister survive from leukemia. However, she opposes her 

mother’s will to donate her kidney to Kate by suing her mother, Sara, to the court.  

The aim of this research is to find the meaning of Anna’s refusal to donate 

her kidney to her sister. There are two research questions formulated, namely, 

“How is Anna described in the novel?” and “What is the meaning of Anna’s 

refusal to donate her kidney to her sister?”.  

This research is a library research which uses two data sources. The 

primary source is My Sister’s Keeper novel itself, and the secondary ones are 

taken from related books, journals, and articles from the internet. This research 

uses some theories, namely, theory of character, theory of characterization, theory 

of personality, theory of psychoanalytic, theory of motivation, theory of 

katresnanism, and theory of love. Meanwhile, the psychological approach is 

applied to analyze the novel. 

There are two findings that are found in this novel. First, it deals with 

Anna’s description. She is a smart, caring and loving, inferior, immature, and 

observant girl. Second, the meaning of Anna’s refusal to donate her kidney to her 

sister can be divided into two, namely, the surface and deeper meaning. The 

surface meaning of Anna’s refusal is that she wants the rights to her own body 

and wants to fulfill her sister’s wish. The deeper meaning of Anna’s refusal is to 

disagree with those treating her as a robot. She wishes them to appreciate and 

recognize her sincere love to her sister. 

For the suggestions, the researcher suggests that future researchers find the 

meaning of Sara’s behavior in pushing Anna to always do the donation. The 

second is for teachers. They are recommended to use the novel as one of the 

materials to teach Prose. 
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Studi ini menganalisis sebuah novel berjudul My Sister's Keeper yang 

ditulis oleh Jodi Picoult. Novel ini bercerita tentang seorang gadis berusia 13 

tahun bernama Anna yang menjadi donor yang cocok untuk saudara 

perempuannya yang sekarat, Kate. Anna harus menjalani operasi yang tak 

terhitung jumlahnya untuk membuat saudara perempuannya selamat dari 

leukemia. Namun, dia menentang keinginan ibunya untuk menyumbangkan 

ginjalnya kepada Kate dengan menuntut ibunya, Sara, ke pengadilan. 

Studi ini bertujuan untuk menemukan makna penolakan Anna untuk 

menyumbangkan ginjalnya kepada saudara perempuannya. Terdapat dua rumusan 

masalah yang akan dianalisa, yaitu, "Bagaimana Anna dideskripsikan di dalam 

novel?" dan "Apa makna penolakan Anna untuk menyumbangkan ginjalnya 

kepada saudara perempuannya?". 

Penelitian ini adalah sebuah studi pustaka yang menggunakan dua sumber 

data. Sumber utama adalah novel My Sister's Keeper itu sendiri, dan sumber 

kedua diambil dari buku, jurnal, dan artikel terkait dari internet. Penelitian ini 

menggunakan beberapa teori, yaitu, teori tokoh, teori penokohan, teori 

kepribadian, teori psikologi, teori motivasi, teori katresnanisme, dan teori cinta. 

Sementara itu, pendekatan psikologis diterapkan untuk menganalisis novel. 

Terdapat dua hasil penelitian yang ditemukan dalam novel ini. Hasil 

penelitian yang pertama berhubungan dengan deskripsi Anna. Dia adalah gadis 

yang cerdas, peduli dan penuh kasih, rendah diri, belum dewasa, dan penuh 

pengamatan. Hasil penelitian yang kedua menunjukkan makna penolakan Anna 

untuk menyumbangkan ginjalnya kepada saudara perempuannya. Hal ini dapat 

dibagi menjadi dua, yaitu makna harafiah dan makna mendalam. Makna harafiah 

penolakan Anna adalah bahwa ia ingin hak penuh atas tubuhnya sendiri dan ingin 

mewujudkan keinginan kakaknya. Makna mendalam dari penolakan Anna adalah 

bahwa Anna tidak setuju dengan mereka yang memperlakukannya sebagai robot. 

Dia berharap mereka menghargai dan mengakui cintanya yang tulus kepada 

saudara perempuannya. 

Sebagai saran, peneliti menyarankan agar peneliti selanjutnya untuk 

menemukan makna dari perilaku Sara dalam mendorong Anna untuk selalu 

melakukan donasi. Yang kedua adalah untuk guru. Mereka direkomendasikan 

untuk menggunakan novel sebagai salah satu bahan untuk mengajar Prose. 
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